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Цель. Данная статья посвящается изучению состава диатомового планктона в различных
водоёмах г Душанбе и РРП, где чаще всего извлекают трупы утопленников.

Материал и методы. Диатомовые водоросли имели два «пика» развития – весенний и
осенний. При анализе каждого отдельно взятого вида диатомового планктона выявлена
следующая закономерность: больше всего в исследуемых водоёмах обнаружено диатомей
Naviculla и Pinullaria.

Результаты. Доказано, что у диатомовых водорослей класса пресноводных – Naviculla,
Pinullaria, Achnantes и др. – период вегетации происходит больше на поверхности водоёмов.
При обтурационном типе утопления был установлен диатомовый планктон во всех
исследуемых органах: лёгкие, почки, печень, селезёнка, головной мозг и в жидкости, изъятой из
пазухи основной кости черепа. При спастическом типе утопления диатомовый планктон
обнаруживали в очень малых количествах только в лёгких и в пазухах основной кости. В
других органах в наших наблюдениях (n=85) планктон не был обнаружен.

Выводы. Таким образом, проведенные альгологические и санитарно-
микробиологические исследования в водоёмах г Душанбе и РРП доказывают постоянство
состава диатомового планктона и бактерий. Количество и морфологический состав планктона
может меняться в зависимости от ряда условий внешней среды, а также химического состава
воды в водоёмах. При исследованиях трупов, извлеченных из водоёмов, необходимо
сопоставить состав диатомового планктона в организме и в водоёмах, для уточнения места
утопления.

Ключевые слова: водоёмы, диатомовый планктон, обтурационное утопление,
спастическое утопление.

ХУЛОСА
С. Н. НАЗИРОВ, Ҳ. Ю. ШАРИПОВ, Б. Д. ИМОМОВ, Н. Ш. РОЗИҚОВ, И. Ш.

ҚУРБОНОВА, М. А. МАВЛОНОВ
МОҲИЯТИ ТИББИЮСУДИИ НАМУДҲОИ ГУНОГУНИ ПЛАНКТОНИ ДИАТОМӢ

ДАР АРЗЁБИИМАРГ ҲАНГОМИ ҒАРҚШАВӢ
Кафедраи тибби судӣМДТ «Донишгоҳи давлатии тиббии Тоҷикистон ба номи Абуалӣ

ибни Сино», Тоҷикистон

Мақсад. Мақолаи мазкур ба омӯзиши сохти планктони диатомӣ дар обанборҳои
гуногуни ш. Душанбе ва НТҶ бахшида шудааст, ки ғарқшавӣ бештар мушоҳида мегардад.
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Мавод ва усулҳо. Планктонҳои диатомӣ ду “қуллаи” давраи инкишоф дорадғ баҳорон ва
тирамоҳ. Ҳангоми омӯзиши ҳар як намуди планктони диатомӣ ҳонунияти зерин муайян карда
шуд: бисёртар дар обаборҳо диатомияи Naviculla и Pinullaria дарёфт карда шуд. Исбот карда
шуд, ки дар обсабсзҳои диатомии обҳои нӯшокӣ Naviculla, Pinullaria, Achnantes ва ғ давраи
вегетатсия бисёртар дар сатҳи обанборҳо мегузарад.

Натиҷаҳо. Ҳангоми ғарқшавии намуди обтуратсионӣ планктони диатомӣ дар ҳамаи
узвҳо: шушҳо, гурдаҳо, ҷигар, испурч, мағзи сар ва моеъи аз ҷафъи устухони асоси косахонаи
сар мушоҳида мегардад. Дар ҳолати ғарқшавии спастикӣ планктони диатомӣ бо миқдори хеле
очиз танҳо дар шуш ва ҷафъи устухони асоси коси хонаи сар дарёфт гардид. Дар дигар узвҳо
дар мушоҳидаи мо (n=85) муайян карда нашуд.

Хулосаҳо. Ҳамин тариқ, таҳқиқоти алгологӣ ва санитарӣ-микробиологӣ, ки дар
обанборҳои Душанбе ва ноҳияҳои тобеи марказ гузаронида шудаанд, доимии таркиби
планктонҳои диатомӣ ва бактерияҳоро нишон медиҳанд. Миқдор ва таркиби морфологии
планктон вобаста ба як қатор шароити муҳити зист, инчунин таркиби кимиёвии оби обанборҳо
метавонад фарқ кунад. Ҳангоми тафтиши ҷасадҳое, ки аз обанборҳо бароварда шудаанд, барои
муайян кардани макони ғарқшавӣ таркиби планктонҳои диатомӣ дар бадан ва дар обанборҳо
муқоиса карда мешавад.

Калимаҳои калидӣ: обанбор, плпнктони диатомӣ, ғарқшавии обтуратсионӣ, ғарқшавии
спастикӣ.
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Goal. This article is devoted to the study of the composition of diatom plankton in various
reservoirs of Dushanbe and the RRS, where the corpses of drowned people are most often recovered.

Material and metods. Diatoms had two “peaks” of development – ​ ​ spring and autumn.
When analyzing each individual species of diatom plankton, the following pattern was revealed: the
largest number of diatoms found in the studied water bodies were Naviculla and Pinullaria.

Results. It has been proven that the vegetation period of freshwater diatoms – Naviculla,
Pinullaria, Achnantes, etc. – occurs more on the surface of water bodies. In cases of obstructive
drowning, diatom plankton was found in all organs examined: lungs, kidneys, liver, spleen, brain, and
in fluid removed from the sinus of the sphenoid bone of the skull. In cases of spastic drowning, diatom
plankton was detected in very small quantities only in the lungs and sphenoid sinuses. No plankton
was detected in other organs in our observations (n=85).

Conclusions. Thus, the algological and sanitary-microbiological studies conducted in the
reservoirs of Dushanbe and the RRS demonstrate the constancy of the composition of diatom
plankton and bacteria. The quantity and morphological composition of plankton may vary depending
on a number of environmental conditions, as well as the chemical composition of the water in the
reservoirs. When examining corpses recovered from reservoirs, it is necessary to compare the
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composition of diatom plankton in the body and in the reservoirs to determine the location of the
drowning.

Key words: water bodies, diatom plankton, obstructive drowning, spastic drowning.

Введение. На сегодняшний день в
практике судебно-медицинского эксперта
возникает необходимость исследовать
трупы, которые извлечены из водоёмов.
При исследовании трупов, извлеченных из
воды, возникает ряд основополагающих
вопросов: прижизненное попадание
человека в водоем, танатогенез смерти,
выяснение прочих причин, способствующих
развитию утопления [1-5]

В подавляющем большинстве случаев
установление диагноза - механическая
асфиксия вследствие утопления от закрытия
дыхательных путей жидкостью, не
составляет больших затруднений. В таких
случаях на разрешение экспертизы ставится
вопрос о прижизненном или посмертном
попадании тела в воду. При обычном
наружном осмотре трупа после извлечения
из водоёма отмечается бледность кожных
покровов, стойкая мелкопузырчатая пена
белого цвета у отверстий рта и носа
(признак Крушевского), при внутреннем
исследование - пятна Рассказова-
Лукомского-Пальтауфа, наличие жидкости
утопления в пазухе клиновидной кости
(признак Свешникова) [6, 7].

В отдельных случаях после
длительного пребывания трупа в воде
возникают трудности в установлении
причины смерти, так как в этот период
может развиться жировоск [1, 5, 8]. Для
объективного подтверждения диагноза
смерти от утопления необходимо
сопоставить комплекс наружных и
внутренних морфологических признаков с
данными, полученными при лабораторных
исследованиях, из которых наиболее
убедительным является обнаружение
планктона и псевдоплан (8-12).

Еще в 1904г Ревенсторфом, а в 1927-
1940 годах В.П. Серебрянниковым и
Д.А. Галаевым предложен метод
определения в легких диатомовых
водорослей, который является наиболее
доказательным в диагностике утопления.
Диатомовые водоросли – одноклеточные
микроскопические организмы размерами от
4 до 2000 мкм широко распространены в
водоемах. Наличие у диатомовых
водорослей панциря, состоящего из гидрата
окиси кремния, отличает их от всех
остальных водорослей. Кремнезёмный
панцирь не подвержен процессу гниения,
действию кислот и высокой температуры.
Диатомовым водорослям присущ видовой
полиморфизм, проявляющийся в жизненном
цикле вида, а каждой отдельной диатомовой
водоросли свойственен сезонный
диморфизм – летние и зимние формы [11, 13,
14]. При утоплении они проникают в
кровеносную систему, далее во внутренних
органах, а также в костный мозг [6-10].

Результаты исследований
А.Х.Алимжанова (2005) свидетельствуют о
том, что сезонные изменения видового
состава водорослей во всех частях каналов и
рек Республики Таджикистан ярко
выражены.

Выявление диатомового планктона
во внутренних органах, особенно у
гнилостно измененных трупов в разных
водоёмах Республики Таджикистан (РТ)
имеет решающее значение для диагностики
утопления и является актуальным [13, 15].

Цель исследования. Изучить и
разработать судебно-медицинские критерии
диагностики утопления в зависимости от
вида диатомового планктона в водоёмах РТ.

Материал и методы исследования.
Проведено исследование 85 трупов,
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извлеченных из водоемов г. Душанбе и
районов республиканского подчинения
(РРП) в период с 2012 по 2022гг.

Среди извлеченных трупов
преобладали лица мужского пола (n=64)
женщин было-21. Чаще всего
утопленниками были в возрасте 31-40 лет
(30,0%) и наименьшее количество смертей от
утопления встречались среди лиц пожилого
и старческого возраста, т.е. старше 60-ти лет
(5,9%).

Диаграмма утопления в водоёмах РТ
выглядит следующим образом: чаще всего
утопление наблюдалось в реке Варзоб 31
(36,5%), из них 24 (28,3%) составили
мужчины и 7 (8,2%) женщины, далее реке
«Душанбинка»-18 (21,2%), в реке
Кофарнихон -14 (16,5 %), на канале Гиссар -
11 (12,9%), в озере «Джавонон» - 7 (8,2%) и в
реке Лучоб -4 (4,7%)(рис.1).

Рис.1 Распределение утопленников по
водоёмам

Для изучения видового состава
диатомового планктона производились
исследования в образцах воды из водоёмов
города Душанбе и РРП. Фитопланктон
собирали с помощью забора воды (1-1,5
литра) в стеклянные бутылки из различных
мест водоёма и на различной его глубине.
Подсчёт количества диатомей производили
в 5-8-ми горизонтальных рядах препарата с
последующим пересчётом на весь препарат.

Среднее число диатомей в 1 ряду
препарата умножали на 120, т.е. на
количество горизонтальных рядов на

покровном стекле размером 18х18 мм при
иммерсионном объективе 90 и окуляре 7,
или нп 80, если использовался объектив 60.
Таким образом, определялось количество
створок диатомей в одном препарате, или в
0,5 мг осадка.

При дальнейшем пересчёте получали
данные количественного содержания
створок диатомей в 1 г. осадка.

Микропрепараты смотрели под
микроскопом Olympus c
микрофотографированием.

Результаты исследования.
Исследование образцов воды производили в
течение года в различные периоды: январь-
февраль, апрель-май, июль-август и
октябрь-ноябрь. Диатомовые водоросли в
наших исследованиях показали два «пика»
развития – весенний и осенний. Для
исследуемых нами водоёмов были
характерны следующие виды диатомового
планктона: Naviculla, Pinullaria, Achnantes,
Girosigma, Melosira, Sinedra, Ulnaria и
Diploneis. Структура диатомовых водорослей
в водоёмах г. Душанбе имеет общую
закономерность: в основном постоянно
встречающихся диатомей, строение которых
приведены на рисунках 2 и 3.

По альголическим данным, в течение
определённых периодов, водоёмы
характеризуются постоянством состава
диатомового планктона. Это дало нам
возможность выявить типичные и
характерные водоросли для водоёмов г.
Душанбе.
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Рисунок 2. Naviculla А – панцирь: а)
гипотека, б) загиб створки, в) поясок г)
поясковый ободок, д) створка, е) эпитека; Б
– вставочные ободки; В – септы.

Рисунок 3. Pinnularia А – панцирь: а)
гипотека, б) загиб створки, в) поясок г)
поясковый ободок гипотеки, д) створка, е)
эпитека; Б – вставочные ободки; В – септы.

Следует отметить, что эти формы, в
связи с различными факторами внешней
среды, а также химическими изменениями
состава воды в водоёмах, меняются. Так, в
частности, во время вегетации (весенне-
летний период) в панцире диатомовых
возникали дополнительные образования –
вставочные ободки и септы. За счёт ободков
в эпи- и гипотеках появлялся поясковый
ободок. Септы как бы делили клетку
пополам, образуя неполную перегородку в
её полости. Изменения химического состава
и бактериальной формы водоёмов также

приводили к определённым
морфологическим сдвигам в структуре
диатомовых водорослей, что, в свою
очередь, может служить одним из критериев
загрязнённости водоёма.

В связи с этим мы поставили целью на
этом этапе исследования изучить наличие и
состав диатомового планктона в водоёмах г.
Душанбе в различные периоды года и
выявить закономерности изменения их
состава и морфологической структуры в
зависимости от времени года и степени
загрязнённости воды.

При анализе каждого отдельно
взятого вида диатомового планктона
выявлена следующая закономерность:
больше всего в исследуемых водоёмах
обнаружено диатомей Naviculla и Pinullaria,
даже зимой их количество оставалось
значительным. Диатомеи видов Gyrosigma и
Pinullaria встречались относительно редко и
в небольших количествах.

Общая численность диатомовых
водорослей зависела также от степени
загрязнённости водоёмов. Так, в наиболее
загрязнённых речках Варзоб и Кофарнихон
резко возрастало количество диатомей
Naviculla и Surilla и резко уменьшалось
количество диатомей видов Gyrosigma и
Pinullaria. Кроме того, морфологическая
характеристика изучаемых планктонов
изменялась в зависимости от степени
загрязнённости водоёмов (рис. 4).

Как следует из представленного
рисунка, в наиболее неблагоприятных
водоёмах (по санитарно-гигиеническим
нормам) – в речках Душанбинка, Варзоб,
Кофарнихон, Лучоб, Гисарский канал и
озера Джавонон – мы наблюдали сдвиги в
морфологической структуре изучаемых
диатомей.
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Рисунок 4. Naviculla
Так, например, у диатомей вида

Naviculla из речки Варзоб постоянно
наблюдалось утончение панциря и его
разрывы. Эпитека панциря приобретала
неправильно-овальную форму, загибы
створок были неровные зигзагообразные,
пояски панциря во многих случаях
отсутствовали. Структура створок чаще
складывается в виде поровых каналов и
слизистых пор, на панцире отмечается
множество выростов и неровностей и др.
Аналогичные и более грубые изменения мы
наблюдали и у других исследуемых
диатомей в речках Кофарнихон и Лучоб.

В различных водоёмах их
соотношения неидентичны. В зависимости
от времени года количество их колеблется.

Забор воды из речки Лучоб и
Кофарнихон производили весной, при этом
образцы воды брались с различных глубин
водоёмов: с поверхности (сверху), с
середины и со дна.

Доказано, что у диатомовых
водорослей класса пресноводных – Naviculla,
Pinullaria, Achnantes и др. – период
вегетации происходит больше на
поверхности водоёмов, в связи, с чем
большее количество их мы обнаруживали в
образцах воды, взятых сверху и с середины
водоёма.

Например, Naviculla чаще
обнаруживалась в р. Лучоб в образцах воды

«сверху» (в 23,6%), чем в образцах, взятых
со дна (15,8%) от общего числа планктона.

Между тем, диатомовые класса
центрических (Melosira, Cymbella) мы
наблюдали в большем их количестве в
образцах воды, изъятых со дна или с
середины водоёмов. Так, например, в речке
Кофарнихон Melosira обнаруживалась в
воде со дна в 12,7%, а в образцах воды с
поверхности речки они составляли всего
лишь 1,9% от общего количества планктона.

Таким образом, количественный
состав диатомового планктона
разнообразен на различных глубинах
водоёма. Это, по-видимому, зависит как от
вида планктона, так и от степени
загрязнённости водоёма.

В связи с этим, пробы воды из
водоёмов для судебно-медицинской
экспертизы необходимо брать из различных
мест и глубин водоёма.

При обтурационном типе утопления
нами был установлен диатомовый планктон
во всех исследуемых органах: лёгкие, почки,
печень, селезёнка, головной мозг и в
жидкости, изъятой из пазухи основной
кости черепа. При этом количество
планктона в зависимости от водоёма, где
был обнаружен труп и времени года,
которая варьировала в пределах от 26,8±0,6
до 113,6±1,2 штук. Больше всего
диатомового планктона мы обнаруживали в
почках и печени, меньше всего планктона
было в селезёнке, в головном мозге и в
пазухах основной кости.

При спастическом типе утопления
диатомовый планктон обнаруживали в
очень малых количествах только в лёгких и
в пазухах основной кости. В других органах
в наших наблюдениях планктон не был
обнаружен.

Диагностика смерти при утоплении
основывается на результатах судебно-
гистологического, судебно-микрологического и
альгологического исследований, которые
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являются обязательными для обнаружения
диатомового планктона водоёма не только для
установления причины смерти, но и для
определенияместа утопления.

Для диагностики утопления
практическое значение имеет обнаружение
диатомового планктона в других органах и
тканях, куда он проникает через большой
круг кровообращения. Через лёгкие в
большой круг кровообращения проникают
диатомеи разных размеров: 4-200 мкм.

Приведенные судебно-
гистологические исследования по органам
утопших показали не только обнаружения
планктона в органах, но и в образцах воды.
Кроме выявленных планктонов во
внутренних органах, бактериологическим
методом определены три вида бактерий:

Pseudomonas putida и Pseudomonas
fluorescens.

Выводы. Таким образом,
проведенные альгологические и санитарно-
микробиологические исследования в
водоёмах г Душанбе и РРП доказывают
постоянство состава диатомового
планктона и бактерий. Количество и
морфологический состав планктона может
меняться в зависимости от ряда условий
внешней среды, а также химического
состава воды в водоёмах. При
исследованиях трупов, извлеченных из
водоёмов, необходимо сопоставить состав
диатомового планктона в организме и в
водоёмах, для уточнения места утопления.
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