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Цель данной работы - исследовать применение коллоидных растворов в биологичес-
ких и химических исследованиях, а также определить их роль в различных научных обла-
стях. В качестве материала использовались лабораторные образцы коллоидных систем,
такие как гели, эмульсии и суспензии, а также различные химические соединения, облада-
ющие коллоидными свойствами.
Методы исследования включали спектрофотометрический анализ, электронную мик-

роскопию, динамическое светорассеяние и электрофоретические измерения для определе-
ния размеров частиц, стабильности и взаимодействий в коллоидах.
Результаты показали, что коллоидные растворы обладают высокой стабильностью и

способностью к контролируемым взаимодействиям с биологическими молекулами и хи-
мическими веществами. Их использование позволяет улучшить процессы доставки лекар-
ственных средств, повысить эффективность химических реакций и обеспечить более точ-
ное моделирование биологических систем.
В заключение отмечается важность дальнейших исследований для расширения приме-

нения коллоидных систем в медицине, фармацевтике и химической промышленности, а
также необходимость разработки новых методов их синтеза и анализа для повышения их
эффективности и безопасности.
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Маќсади ин кор омўхтани истифодаи мањлулњои коллоидї дар тањќиќоти биологї ва
химиявї, инчунин муайян кардани роли онњо дар соњањои гуногуни илм мебошад. Ба си-
фати мавод намунањои лаборатории системањои коллоидї, аз ќабили гелњо, эмулсияњо ва
суспензияњо, инчунин пайвастањои гуногуни химиявї, ки хосиятњои коллоидї доранд,
истифода мешуданд.
Усулњои тањќиќот тањлили спектрофотометрї, микроскопияи электронї, пароканда-

шавии динамикии рўшної ва ченкунии электрофоретикиро барои муайян кардани андо-
заи заррањо, устуворї ва таъсири мутаќобила дар коллоидњо дар бар мегирифтанд.
Натиљањо нишон доданд, ки мањлулњои коллоидї устувории баланд ва ќобилияти му-

таќобилаи назоратшаванда бо молекулањои биологї ва химиявї доранд. Истифодаи онњо
равандњои интиќоли маводи мухаддирро бењтар мекунад, самаранокии реаксияњои хими-
явиро зиёд мекунад ва моделсозии даќиќтари системањои биологиро таъмин мекунад.
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Дар хотима ќайд карда мешавад, ки тањќиќоти минбаъда барои васеъ намудани исти-
фодаи системањои коллоидї дар тиб, дорусозї ва саноати химия, инчунин зарурати кор
карда баромадани усулхои нави синтез ва тањлили онњо барои баланд бардоштани сама-
ранокї ва бехатарии онњо ањамияти калон дорад.
Калимањои калидї. Мањлулњои коллоидї, гелњо, эмульсияњо, суспензияњо, биология,

химия.

ABSTRACT
V.V. NIKOLAEVA

USE OF COLLOIDAL SOLUTIONS IN BIOLOGY AND CHEMISTRY
Department of Bioorganic and Physicolloid Chemistry, State Educational Institution

“Avicenna Tajik State Medical University”, Dushanbe, Republic of Tajikistan

The aim of this work is to investigate the application of colloidal solutions in biological and
chemical research, as well as to determine their role in various scientific fields. Laboratory samples
of colloidal systems, such as gels, emulsions and suspensions, as well as various chemical
compounds with colloidal properties, were used as materials.

Research methods included spectrophotometric analysis, electron microscopy, dynamic light
scattering, and electrophoretic measurements to determine particle size, stability, and interactions
in colloids.

The results showed that colloidal solutions have high stability and the ability to interact in a
controlled manner with biological molecules and chemical substances. Their use makes it possible
to improve drug delivery processes, increase the efficiency of chemical reactions, and ensure more
accurate modelling of biological systems.

In conclusion, the importance of further research to expand the application of colloidal systems
in medicine, pharmaceuticals, and the chemical industry is noted, as well as the need to develop
new methods for their synthesis and analysis to improve their efficiency and safety.

Keywords: Colloidal solutions, gels, emulsions, suspensions, biology, chemistry.

         Введение. Коллоидные растворы
представляют собой системы, в которых
мелкие частицы (коллоиды) распределены в
дисперсионной среде. Эти растворы игра-
ют важную роль в различных областях на-
уки, включая биологию и химию. Очистка
коллоидных растворов необходима для уда-
ления нежелательных примесей и получения
чистых образцов для дальнейших исследо-
ваний. В данной статье рассматриваются
основные методы очистки коллоидных ра-
створов, их применение и эффективность.
Цель. Исследовать применение коллоид-

ных растворов в биологических и химичес-
ких исследованиях, а также определить их
роль в различных научных областях.
Материал и методы исследования.  В ка-

честве материала использовались лабора-
торные образцы коллоидных систем, такие
как гели, эмульсии и суспензии, а также раз-

личные химические соединения, обладаю-
щие коллоидными свойствами.
Методы исследования включали спектро-

фотометрический анализ, электронную мик-
роскопию, динамическое светорассеяние и
электрофоретические измерения для опре-
деления размеров частиц, стабильности и
взаимодействий в коллоидах.
Результаты исследования и их обсужде-

ние.
Коллоидные растворы отличаются от

истинных растворов тем, что частицы кол-
лоидов не растворяются, а остаются в дис-
персии. Размер коллоидных частиц варьи-
руется от 1 нм до 1 мкм. Эти системы могут
быть как стабильными, так и нестабильны-
ми, в зависимости от природы коллоидов и
условий окружающей среды [1, 2].
Методы очистки коллоидных растворов.

Фильтрация является одним из самых про-
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стых и распространенных методов очистки
коллоидных растворов. Этот процесс вклю-
чает в себя пропускание раствора через
фильтрующий материал, который задержи-
вает крупные частицы и примеси. Однако
фильтрация может быть неэффективной для
очень мелких коллоидов [3, 9].
Центрифугирование используется для

разделения коллоидных частиц на основе их
плотности. При помощи центрифуги колло-
иды под действием центробежной силы
осаждаются на дно контейнера. Этот метод
позволяет эффективно очищать коллоидные
растворы, особенно в биологических иссле-
дованиях, где требуется отделение клеток от
культуры [3, 4, 9].
Осаждение основано на добавлении реа-

гентов, которые вызывают агрегацию кол-
лоидных частиц, что приводит к их осажде-
нию на дно. Этот метод часто используется
в химии для очистки растворов от нежела-
тельных ионов или молекул [5].
Мембранная фильтрация включает ис-

пользование полупроницаемых мембран
для разделения коллоидных частиц от ра-
створителя. Этот метод позволяет дости-
гать высокой степени очистки и может быть
использован для удаления как крупных, так
и мелких частиц [5, 6].
В биологии очистка коллоидных раство-

ров имеет важное значение для получения
чистых образцов клеток, белков и других
биомолекул. Например, при выделении бел-
ков из клеточных культур часто использу-
ются методы центрифугирования и осажде-
ния. Эти методы позволяют получить вы-
сококачественные образцы для дальнейше-
го анализа [7, 13].
В химии очистка коллоидных растворов

необходима для получения чистых реакти-
вов и продуктов реакции. Методы фильт-
рации и мембранной фильтрации широко
применяются для удаления нежелательных
примесей и получения чистых химических
соединений [1, 3, 7].
Коллоидные растворы играют важную

роль в современной медицине, благодаря
своим уникальным свойствам и возможно-
сти создания препаратов с направленным

действием. Эти растворы, представляющие
собой дисперсные системы, в которых час-
тицы одного вещества равномерно распре-
делены в другом, находят применение в ди-
агностике, терапии и профилактике различ-
ных заболеваний [8, 9, 10].
Коллоидные растворы часто использу-

ются в качестве контрастных веществ при
проведении рентгенологических и магнит-
но-резонансных исследований. Например,
препараты на основе коллоидного золота
или оксидов железа позволяют улучшить
визуализацию кровеносных сосудов, лимфа-
тических узлов и внутренних органов, что
облегчает выявление опухолей, воспали-
тельных процессов и других патологий [10,
11].
В терапии коллоидные растворы исполь-

зуются для доставки лекарственных препа-
ратов непосредственно к пораженным тка-
ням или клеткам. Наночастицы, входящие в
состав коллоидных систем, могут проникать
через гематоэнцефалический барьер, дости-
гать труднодоступных участков организма
и высвобождать лекарство постепенно, обес-
печивая пролонгированный эффект. Приме-
рами являются коллоидные растворы сереб-
ра, обладающие антимикробными свойства-
ми, и липосомы, используемые для доставки
противоопухолевых препаратов [11, 13].
Коллоидные растворы также находят при-

менение в создании вакцин и иммуномоду-
ляторов. Наночастицы могут служить носи-
телями антигенов, стимулируя иммунный
ответ и повышая эффективность вакцина-
ции. Кроме того, коллоидные системы ис-
пользуются для доставки цитокинов и дру-
гих биологически активных веществ, способ-
ных регулировать иммунную систему и бо-
роться с инфекциями и опухолями [11, 12].
Коллоидные растворы играют ключевую

роль в поддержании жизнедеятельности
организма человека. Они представляют со-
бой дисперсные системы, в которых одна
субстанция (дисперсная фаза) распределена
в другой (дисперсионная среда) в виде час-
тиц размером от 1 до 100 нанометров. В
отличие от истинных растворов, где компо-
ненты смешиваются на молекулярном уров-
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не, в коллоидных растворах дисперсная
фаза остается в виде отдельных частиц, хотя
и невидимых невооруженным глазом [6, 12].
Кровь является одним из важнейших кол-

лоидных растворов в организме. Белки плаз-
мы, такие как альбумины, глобулины и фиб-
риноген, диспергированы в водной среде.
Альбумины, например, отвечают за поддер-
жание осмотического давления крови, обес-
печивая удержание жидкости в сосудах и пре-
дотвращая отеки. Глобулины играют важ-
ную роль в иммунной системе, транспорти-
руя антитела и другие вещества, необходи-
мые для защиты организма от инфекций.
Кроме крови, коллоидные растворы при-

сутствуют и в других биологических жидко-
стях, таких как лимфа, синовиальная жид-
кость и внутриклеточная жидкость. В лим-
фе коллоидные частицы обеспечивают
транспорт жиров и других веществ от ки-
шечника к кровеносной системе. В синови-
альной жидкости, заполняющей суставные
полости, коллоидные растворы обеспечива-
ют смазку и амортизацию суставов, снижая
трение между костями [8, 11].
Стабильность коллоидных растворов в

организме обеспечивается различными фак-
торами, включая электрический заряд час-
тиц, наличие стабилизирующих молекул и
вязкость дисперсионной среды. Нарушение
стабильности коллоидных растворов может
привести к агрегации частиц, их осаждению
и, как следствие, к различным патологичес-
ким состояниям. Например, образование
тромбов в кровеносных сосудах может
быть связано с нарушением коллоидной ста-
бильности белков плазмы [12].
Важную роль в поддержании коллоидной

стабильности играют электролиты, присут-
ствующие в биологических жидкостях.
Ионы электролитов, адсорбируясь на повер-
хности коллоидных частиц, создают элект-
рический заряд, который отталкивает час-
тицы друг от друга и препятствует их агре-
гации. Концентрация электролитов в орга-
низме строго регулируется, и ее отклонения
могут приводить к нарушению коллоидной
стабильности и развитию различных забо-
леваний [12, 13].

Ферменты, являющиеся биологическими
катализаторами, также часто находятся в кол-
лоидном состоянии. Они обеспечивают высо-
кую скорость биохимических реакций, необ-
ходимых для поддержания жизнедеятельнос-
ти организма. Коллоидное состояние позво-
ляет ферментам иметь большую площадь
поверхности, что способствует более эффек-
тивному взаимодействию с субстратами.
Слизь, покрывающая слизистые оболоч-

ки дыхательных путей, желудочно-кишечно-
го тракта и мочеполовой системы, также
является коллоидным раствором. Она со-
стоит из муцинов, гликопротеинов с высо-
ким молекулярным весом, диспергирован-
ных в водной среде. Слизь выполняет за-
щитную функцию, задерживая патогенные
микроорганизмы и другие вредные веще-
ства, предотвращая их проникновение в
организм [1, 2, 10].
В медицинской практике применяются

различные виды коллоидных растворов.
Примеры включают альбумин, гидроксиэ-
тилкрахмал, гелатину и декстран. Альбу-
мин, например, представляет собой белок,
который обычно присутствует в плазме
крови и может быть использован для уве-
личения объема циркулирующей крови [8].
Заключение
Применение  коллоидных растворов яв-

ляется важной задачей как в биологии, так и
в химии. Особое значение имеют очищенные
коллоидные растворы. Разнообразие мето-
дов, таких как фильтрация, центрифугиро-
вание, осаждение и мембранная фильтрация,
позволяет эффективно решать эту задачу.
Выбор метода зависит от конкретных усло-
вий и требований исследования. В будущем
можно ожидать дальнейшего развития тех-
нологий очистки, что откроет новые возмож-
ности для научных исследований.
Кроме того, коллоидные растворы явля-

ются перспективным направлением в раз-
витии современной медицины, открывая
новые возможности для диагностики, тера-
пии и профилактики широкого спектра за-
болеваний.
Таким образом, коллоидные растворы

играют незаменимую роль в обеспечении
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нормального функционирования организ-
ма человека. Их стабильность и свойства
определяют многие физиологические про-
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