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В статье обсуждаются результаты изучения ряда показателей качества зерна (содержа-
ние крахмала, белка и другие) у стародавних сортообразцов мягкой пшеницы памирско-
го происхождения. Показано что изученные сорообразцы в зависимости от генотипичес-
кой особенности и их ответная реакция к факторам внешней среды различаются между
собой. Также, отмечены сорта, которые по содержание белка и крахмала в зерне положи-
тельно отличались, и их можно использовать в генетико– селекционных работ.
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НИШОНДИЊАНДАЊОИ БИОХИМИЯВИИ СИФАТИИ ДОН ДАР БАЪЗЕ
НАВЪЊОИ ГАНДУМИ МУЛОИМИ ПЕШИНА

Кафедраи химияи биоорганикї ва физколлоидии МДТ «ДДТТ ба номи Абуалї ибни
Сино», Душанбе, Љумњурии Тољикистон

Дар маќолаи мазкур натиљањо оид ба омўзиши як ќатор нишондодњои сифати дон
(миќдори крахмал, сафеда ва ѓайра) дар дони намунанавъњои кўњани гандуми мулоимии
пайдоиши помирї дошта ва ду навъи гандуми пайдоишашон фарќкунанда, маълумот дода
шудааст. Нишон дода шудааст, ки намунанавъњои омўхташуда вобаста ба хусусиятњои
генотипикиашон ва реаксияи љавобиашон нисбат ба омилњои муњити беруна байни худ
фарќияти хоси худро доро њастанд. Инчунин, баъзе навъњое, ки аз рўи миќдори сафеда-
нокї ва крахмал дар донашон бартарї доштанд аниќ карда шудааст ва онњоро метавон
дар корњои генетикию селексионї истифода бурд.
Калимањои калидї: гандум, сафеда, крахмал, навъ, тањлили биометрї.

ABSTRACT
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BIOCHEMICAL INDICATORS OF GRAIN QUALITY IN SOME LANDRACE
VARIETIES OF SOFT WHEAT
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The article discusses the results of a study of a number of grain quality indicators (starch
content, protein, and others) in ancient varieties of soft wheat of Pamir origin. It has been shown
that the studied varieties differ from each other depending on their genotypic characteristics and
their response to environmental factors. Also, varieties were noted that differed positively in the
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content of protein and starch in the grain, and they can be used in genetic breeding work.
Key words: wheat, seeds, germination, ear structure elements, biometric analysis.

Введение. Известно, что помимо высокой
зерновой продуктивности и устойчивости к
различным патогенам, биохимико – техно-
логические качества зерна также являются
важными признаками сельскохозяйствен-
ных культур и, в частности, у пшеницы как
главной хлебной культуры. В этом плане,
одной из важных проблем являются нахож-
дение и выбор исходного материала [1], при
генетико-селекционной работе по созданию
высокоурожайных и высококачественных
сортов, которое требует проведение тща-
тельного биохимического анализа качества
зерна и выбор сортов, которые в одном ге-
нотипе сочетают несколько полезных хозяй-
ственно – ценных признаков. Отсюда, вы-
зывает большой интерес изучение стародав-
них сортов местной селекции как сортов,
более адаптированных к лимитирующим
факторам внешней среды, что является глав-
ной целью и задачами данной работы.
Хорошо известно, что пшеница – наибо-

лее важная злаковая культура, дающая по-
чти 30% мировового производства зерна и
снабжающая продовольствием более чем
половину населения земного шара. Ее ши-
рокая популярность объясняется разносто-
ронним использованием ценного по каче-
ству зерна. Оно идет на производство муки,
из которой почти повсеместно изготавли-
вают хлеб и многие другие продукты пита-
ния [2].
В связи с чем следует изучать наиболее

ценные и важные показатели качества зер-
на, определять диапазон их изменчивости в
зависимости от генотипа и природно - кли-
матических  условий мест произрастания
или выращивания. Так, у дикорастущих со-
родичей пшеницы отмечаются большие раз-
личия по белковости зерна [3, 4].
Крахмал является одним из универсаль-

ных запасных углеводов растений и играет
важную роль в их метаболизме. Синтез и
распад крахмала имеет непосредственную
связь с восстановительным пентозофосфат-
ным циклом Кальвина при фотосинтезе и

процессом темнового дыхания. В связи с
этим скорость синтеза и распада крахмала
в зависимости от физиологического состо-
яния растения может служить одним из кри-
териев устойчивости к воздействию стрес-
совых факторов. В частности, показано, что
при высокотемпературном стрессе, водном
дефиците, атмосферной засухе активность
многих гидролитических ферментов цитоп-
лазмы резко возрастает, в результате чего
происходит распад белков, нуклеиновых
кислот и некоторых полисахаридов [5].
Крахмал - это сложный углевод (полиса-

харид), состоящий из молекул глюкозы. Он
образуется в результате фотосинтеза в рас-
тениях и накапливается в виде запасного ве-
щества. Основные источники крахмала —
зерно злаков (пшеница, кукуруза, рис), кар-
тофель, бобовые и др.
Структура:
Крахмал состоит из двух компонентов:
· Амилоза — линейная молекула (при-

мерно 20–30%);
· Амилопектин — разветвлённая моле-

кула (примерно 70–80%).
Функции крахмала:
1. Энергетическая функция (в растениях

и животных):
– В растениях крахмал служит запасом

энергии, который используется при прора-
стании семян и росте.

– В организме человека и животных крах-
мал расщепляется до глюкозы, которая ис-
пользуется для получения энергии.

2. Запасающая функция (в растениях):
– Откладывается в зерне, клубнях, семе-

нах и других органах как резервное пита-
тельное вещество.

3. Структурная и технологическая функ-
ция (в продуктах):

– При варке или нагревании образует
гель, загущает жидкости (используется в пи-
щевой промышленности).

– Применяется как наполнитель, стаби-
лизатор и загуститель (Е1401–Е1451 — мо-
дифицированные крахмалы).
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4. Промышленное значение:
– Используется в производстве бумаги,

клея, тканей, биоразлагаемых пластиков и
даже биоэтанола.
Цель исследования. Изучить биохимичес-

кие показатели качества зерна у некоторых
стародавних сортообразцов мягкой пшени-
цы.
Материал и методы исследования. Объек-

тами исследования служили стародавние
сортов мягкой пшеницы. Были отобраны 8
сортов, из которых 6 - стародовние сорта
памирского происхождения: Сафедаки иш-
кошимский, Сафедак, Сурххуша, Сурхак,
Маври, Бабило и двух сортов мягкой пше-
ницы инного происхождения (сорта Марок-
ко и Норман) как стандарт для сравнения.
Полевые работы проводили по мелкоделя-
ночной схеме,  вели фенологические наблю-
дения за ростом и развитием растений про-
вадили от времени посева до фазы полной
спелости зерна. Биохимический состав зер-
на изученных сортов пшеницы проводили
в Отделе по анализу качества семян при
Национальном центре по анализу безопас-
ности пищевых продуктов, Комитет продо-
вольственной безопасности при Правитель-
стве Республики Таджикистан. Для опреде-
ления биохимического состава пшеницы
использовали специальный аппарат «Perten
– instruments», с помощью которого опреде-
ляли процент влажности, белки, крахмал,
клетчатки, золу и NDF (БЕВ - без азотис-
тых экстрактивных вещества) в зерне пше-
ницы. Биометрические показатели устано-
вили по Доспехову [6].
Результаты и их обсуждение. Ранее было

показано, что в зависимости от погодных
условий вегетации, содержание белка в зер-
не культуры варьировало от 15,0 до 16,9%,
клейковины – от 23,8 до 29,3%, крахмала -
от 62,3 до 64,8%, седиментация – от 50,0 до
62,5%. Интервал сортовой изменчивости
данных показателей был значительно шире:
содержание белка изменялось от 14,1 до
18,7%, клейковины – от 23,2 до 32,6%, крах-
мала – от 56,1 до 65,1%, седиментация – от
47,2 до 65,1% [7].
Сравнительной анализ полученных дан-

ных по главным биохимическим показате-
лям качества зерна (таблица) показал, что
содержание крахмала в зерне изученных
растений варьирует от  66,2 до 72,2% (Са-
федаки ишкошими и Сурхак) при средних
арифметических показателей – 69,0 ± 0,79%,
с низким коэффициентом вариации – 3,2.
При этом содержание белка в их зерне ко-
леблется от 9,7 (сорт Сурхак) до 13,8% (сорт
Сурххуша), при общем среднем значении –
12,0± 0,55%, с более значительного коэффи-
циента вариации, однако, соотношение
крахмала к белку составляло от 4,8 (Сурху-
ша, Бабило) до 7,4 (сорт Сурхак) при сред-
нем значении 5,85±0,34 и более значитель-
ном коэффициенте вариации -16,6%.
Также следует отметить, что количество

без азотистых экстрактивных веществ (БЭВ)
варьировало от 16,6 (Сурххуша, Марви) до
19,3% (сорт Марокко и Сурхак) при сред-
них значениях 17,7 ± 0,36% с незначитель-
ным коэффициентом вариации -5,8%. Ос-
тальные изученные сортообразцы по дан-
ным показателям занимают промежуточное
положение. При этом, следует особо отме-
тить, что по содержанию золы и отрубей
(клетчатки) у изученных сортов различия
были незначительными. Также, по влажно-
сти зерна его колебание были незначитель-
ным и составляла от 7,7 (сорта Марокко,
Сурххуша) до 8,4% (сорта Сафедаки ишко-
шими и Норман).
Показано, что повысить средствами се-

лекции содержание крахмала в зерне яровой
пшеницы будет намного проще, чем обес-
печить рост белка, на образование которо-
го требуется гораздо больше энергетичес-
ких затрат, чем на углеводы, хотя все эти
показатели имеют широкий генотипический
интервал изменчивости [8].
Кроме того, в пределах, изученных сор-

тообразцов мягкий пшеницы определение
доверительного интервала (t

05
) показало,

что оно несколько шире по содержанию
крахмала и белка в зерне, однако, по их со-
отношение и средне арифметическое значе-
ние БЭВ - относительно небольшое.
Заключение. Таким образом, полученные

результаты и биометрический анализ явно
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Таблица 1.  - Биохимические показатели и показатели зерна мягкой пщеницы
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1 Марокко 68,0 12,5 5,4 19,3 2,8 7,7 1,5 
2 Сафедаки 

ишкошими 
72,2 10,7 6,7 17,0 2,5 7,8 1,5 

3 Сафедаки 
ишкошими 

66,6 13,4 5,0 17,7 3,0 8,4 1,6 

4 Сурххуша 66,6 13,8 4,8 16,6 3,0 7,7 1,6 
5 Сурхак 72,1 9,7 7,4 19,0 2,8 8,3 1,5 
6 Маври 69,9 11,7 6,0 16,8 2,9 8,0 1,6 
7 Бабило 66,2 13,5 4,9 18,3 3,0 7,9 1,6 
8 Норман 70,2 10,6 6,6 17,3 2,9 8,4 1,5 
 

 
69,0 12,0 5,85 17,7 - - - 

 S2 4,99 2,39 0,948 1,04 - - - 
 S 2,23 1,55 0,974 1,02 - - - 
 ϑ,% 3,2 12,9 16,6 5,8 - - - 
 Ѕ  0,79 0,55 0,34 0,36 - - - 

 Ѕ  ,% 1,1 4,5 5,9 2,03 - - - 

 t05 1,9 1,3 0,81 0,85 - - - 
 Доверит-й 

интервал при t05 
67,1 70,9 10,7 13,3 5,04 6,66 16,8 18,5 - - - 

показало уровень изменчивости изученных
сортообразцов в зависимости от их геноти-
пических особенностей и также влияния вне-
шних факторов среды, что также позволило
выделить сорта, позитивно отличающиеся по
содержанию крахмала (Сурххуша, Сафеда-

ки ишкошими) и белка (Сурххуша) в их зер-
не. При этом следует, что эти отличившиеся
сорта с повышенными главными компонен-
тами зерна следует включить в каталог цен-
ных ценного исходного материала для гене-
тико-селекционных работ в дальнейших.
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