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В статье рассматривается значение лекционного формата обучения в 

подготовке специалистов фармацевтического профиля. Анализируются 

современные подходы к организации лекций с учетом инновационных 

образовательных технологий. Особое внимание уделяется внедрению 

интерактивных и цифровых инструментов, способствующих повышению 

эффективности усвоения материала студентами. Отмечается важность 

сочетания традиционного лекционного метода с инновациями для 

формирования профессиональных компетенций будущих фармацевтов. 
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давлатии таълимии «Донишгоҳи давлатии тиббии Тоҷикистон ба номи Абӯалӣ ибни 

Сино», Душанбе, Ҷумҳурии Тоҷикистон 

Дар мақола нақши шакли лексионӣ дар тайёр кардани мутахассисони 

соҳаи дорусозӣ баррасӣ мешавад. Роҳҳои муосири ташкили лексияҳо бо 

дарназардошти технологияҳои инноватсионии таълим таҳлил карда 

мешаванд. Ба воситаи ҷорӣ кардани усулҳои интерактивӣ ва рақамӣ диққати 

махсус дода мешавад, ки ба баланд бардоштани самаранокии азхудкунии 

мавод аз ҷониби донишҷӯён мусоидат мекунанд. Зарурияти муттаҳид 

кардани усули анъанавии лексионӣ бо навовариҳо барои ташаккули малакаҳои 

касбии дорусозони оянда таъкид мегардад. 

Калимаҳои калидӣ: омӯзиши дарси лексионӣ, фарматсия, таҳсилоти 

олӣ, технологияҳои инноватсионӣ, усулҳои интерактивӣ, омодагии касбӣ, 

раванди таълим 

 

ABSTRACT 

THE ROLE OF LECTURE-BASED LEARNING IN PHARMACY: 

INNOVATION AND EDUCATION 
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Tajikistan 

 

The article explores the role of lecture-based teaching in the training of 

pharmaceutical professionals. It analyzes modern approaches to organizing 

lectures, taking into account innovative educational technologies. Special attention 

is given to the integration of interactive and digital tools that enhance students' 

learning effectiveness. The importance of combining traditional lecture methods 



  НАУКА И ОБРАЗОВАНИЕ 

                 Том 1 * № 4 * 2024 Р.Ш. Сафарзода и др. 

 

379 
 

with innovations for developing professional competencies of future pharmacists is 

emphasized. 

Keywords: lecture-based learning, pharmacy, higher education, innovative 

technologies, interactive methods, professional training, educational process 

 

Актуальность. Эффективной формой передачи учебной информации 

считается лекция, лекционный материал. Эта форма обучения проявляется в 

ролевом труде, отражающем глубокое научное интеллектуальное и творческое 

мышление, а также демонстрирующее умение лектора управлять не только 

собой, но и аудиторией. Лекции сохраняют форму обучения в силу нескольких 

ключевых моментов: необходимость актуального материала в учебниках, 

устаревание существующих источников, необходимость использования 

сложного тем лектором, противоречивость концепций в дисциплине, 

требующая объективного рассмотрения, и в случаях, когда важное влияние 

воздействия лектора на взгляды студентов.  

Лекции в традиционном виде представляют собой последовательное 

изложение учебного материала, зачастую уже доступного в учебниках и 

преподаватель в роли лектора может дать лишь авторскую имеющейся 

информации. Подобная форма занятий вызывает явное утомление слушателей 

и понижает интерес к обучению. Традиционные методы обучения, такие как 

информационные лекции, не соответствуют требованиям современного 

образования, особенно в контексте фармацевтических наук, где постоянно 

меняются знания и технологии.  

Применение инновационных подходов важно для формирования 

профессионалов, способных принимать обоснованные решения в условиях 

быстро меняющейся отрасли. Учитывая динамичное развитие содержания 

образования и обучения, форма проведения лекционных занятий не может 

оставаться традиционной и неизменной.  
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Одним из подходов в образовательном процессе является современные 

уроки. Интерактивные методы обучения играют важную роль в подготовке 

высококвалифицированных специалистов во всех отраслях образования 

особенно в фармации. Таким образом изучения и внедрения новейших 

современных методов преподавания в фармация остаётся актуальным.  

Цель исследования. Целью нашего исследования является 

систематическая оценка эффективности различных форм проведения лекции 

и определения их влияние на уровень понимания материала студентам и 

усовершенствования методов обучения. 

Материалы и методы исследования. В качестве материалов 

исследования было использовано имеющейся лекционные материалы по 

дисциплинам кафедры фармацевтической технологии имени профессора 

Халифаева Д.Р. и кафедры ОЭФ и фармакогнозия при ГОУ ТГМУ им. Абуали 

ибни Сино, анкетирования среди преподавателей и студентов. 

Результаты исследования. В процессе исследования были 

использованы следующие виды лекции.   

Информационная лекция — это форма обучения, в ходе которой 

преподаватель преподносит информацию студентам или слушателям. Этот 

метод является наиболее традиционным. При проведения обзорный 

информационный лекции лектор играет главную роль предающей 

информации.  

В ходе проведения обзорных лекции было замечено усталость и потеря 

внимания слушателей. Таким образом нам пришлось поменять метод 

проведения лекции от традиционного на наиболее современный вид лекции. 

К современным нетрадиционным лекциям в основном относятся 

- лекция-беседа, лекция-дискуссия, лекция-исследование, лекция визуальная, 

проблемная лекция, лекция-консультация, лекция пресс-конференция и 

бинарная лекция. 
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Лекция – беседа, является самая распространенная форма активного 

вовлечения студентов в учебный процесс. Введении диалога с аудиторией 

возможно не только привлечение внимания к ключевым аспектам темы, но и 

адаптация содержания и темпа изложений под особенности слушателей. Такой 

подход обеспечивает более эффективное изучение учебных материалов и 

формирование глубокого понимания предмета. 

Лекция-дискуссия представляет собой форму обучения, в которой 

преподаватель структурирует материал лекции, включающий интервалы для 

обсуждения. Этот метод позволяет студентам активно участвовать, выражать 

мнения и задавать вопросы, способствуя более глубокому пониманию 

предмета. 

Лекция – исследование представляет собой форму обучения, где 

преподаватель сочетает основные элементы урока с активным 

исследовательским подходом этот метод предполагает вовлечение студентов 

в диалог, обсуждение и совместное исследование актуальных аспектов 

предмета, стимулируя критическое мышление и самостоятельное 

исследование. 

Лекция визуализация — посвящена визуализации с использованием 

научных видеороликов цель, которой — выделить ключевые моменты. После 

рассмотрения проводится обсуждение, фокусирующее внимание на 

отдельных аспектах. Вопросы, задаваемые после презентации, способствуют 

более глубокому пониманию материала и стимулируют активное участие. 

Проблемная лекция — методика, которая внедряет новые знания 

посредством формулирования проблемных вопросов или ситуаций. Студенты 

активно участвуют в поиске решений посредством литературы, педагог 

стимулирует обсуждение и анализ различных точек зрения. Этот метод 

способствует развитию мышления и делает студента активным думающим 

партнером в процессе обучения.  
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Лекция – консультация проводится, когда тема имеет практического 

характера. После краткого изложения основных вопросов темы студенты 

задают преподавателю вопросы, которые не должны выходить за рамки 

учебной программы. В конце занятия проводится небольшая дискуссия. 

Лекция – пресс–конференция: при проведении лекции этим методом 

преподаватель отвечает на заранее подготовленные вопросы студентов по 

заданной теме, обеспечивая интерактивный обмен информацией. 

Бинарная лекция или лекция вдвоем – является современным методом 

проведения лекции при котором два преподавателя одновременно освещают 

один и тот же объект с разных сторон, акцентируют внимание на ключевых 

моментах, активизируя мышление слушателей, вовлекают их в процесс 

деятельности.  

Для определения степень освоения материала провели лекции 

традиционным и нетрадиционными методами среди студентов 4-го курса. В 

каждом потоке имелось по 22-26 студентов. 

В ходе проведённого исследования удалось установить, что лекционные 

темы, входящие в дисциплины фармацевтического образования, могут быть 

условно разделены на две группы: одни ориентированы преимущественно на 

теоретический материал, другие — на практическое содержание. Подобное 

разграничение имеет принципиальное значение при выборе оптимальных 

методических подходов к преподаванию и определении наиболее 

эффективных форм организации лекционных занятий. С целью получения 

более точных результатов было проведено наблюдение в обеих условно 

выделенных категориях тем. 

Темы с теоретической направленностью преимущественно связаны с 

понятийно-категориальным аппаратом, философскими и методологическими 

аспектами дисциплины, историческими предпосылками её формирования, 

взаимосвязью с другими науками, а также нормативно-документальной базой. 
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Примерами таких тем могут служить: «Фармацевтическая дисциплина как 

наука», «Причины возникновения и становления фармацевтической 

документации», «Методология научных исследований в фармации». Эти темы 

направлены на формирование у студентов системного научного мышления, 

теоретического фундамента и понимания общих закономерностей. 

Полученные результаты приведены в таблице 1. 

 

Таблица №1. Лекционные методы преподавания темы имеющие информации 

теоретического характера. 

Вид лекции (%) Основные 

приёмы 

Достоинства Конечный 

результат 

Традиционный  

Информацион

ная лекция 
40–50% 

Последовательное 

объяснение 

материала, 

чтение, слайды 

Чёткая структура, 

охват большого 

объёма 

информации 

Усвоение базовых 

знаний, 

запоминание 

ключевых понятий 

Нетрадиционный 

Лекция- 

беседа 65–70% 

Объяснение с 

вопросами 

студентам по ходу 

лекции 

Повышает интерес, 

помогает 

активному 

восприятию 

Закрепление 

материала через 

диалог 

Лекция-

дискуссия 
70–75% 

Организация 

обсуждения, 

сравнение точек 

зрения 

Развивает 

критическое 

мышление 

Глубокое 

понимание разных 

подходов и 

концепций 
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Проблемная 

лекци 
75–80% 

Подача материала 

через проблемные 

вопросы 

Вовлекает в 

размышления, 

формирует 

научный интерес 

Активное и 

осмысленное 

усвоение теории 

Лекция-

исследование 

80–85% 

Преподаватель 

направляет 

студентов к 

самостоятельным 

выводам 

Формирует 

научный стиль 

мышления 

Развитие логики и 

навыков 

самостоятельного 

анализа 

Бинарная 

лекция 
75–80% 

Совместное 

чтение 

преподавателей из 

разных областей 

Расширяет взгляд, 

демонстрирует 

связь дисциплин 

Осмысление 

материала с разных 

профессиональных 

позиций 

Лекция-

консультация 
70–75% 

Разбор сложных 

тем, ответы на 

вопросы 

студентов 

Индивидуальный 

подход, уточнение 

непонятного 

Углубление и 

закрепление 

теоретических 

знаний 

Лекция-

визуализация 
80–85% 

Использование 

схем, диаграмм, 

видеоматериалов 

Повышает 

наглядность, 

помогает 

запоминанию 

Облегчённое 

восприятие 

сложных понятий и 

логических связей 

Лекция-пресс-

конференция 
75–80% 

Преподаватель в 

роли эксперта, 

студенты задают 

вопросы по теме 

Повышает 

мотивацию и 

вовлечённость 

Активное участие 

студентов, 

проверка глубины 

понимания 
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Темы практико-ориентированной направленности, напротив, 

охватывают конкретные технологические, организационные и контрольные 

процессы, применимые в профессиональной деятельности. К числу таких тем 

относятся: «Разработка и оценка качества лекарственных средств», 

«Технология производства твёрдых лекарственных форм», «Методы 

стандартизации фармацевтической продукции» «Методов идентификации, 

анализа и стандартизации растительного сырья», «Освоения принципов 

фармацевтического менеджмента, маркетинга, ценообразования, логистики и 

анализа финансовой эффективности аптечных организаций» и т.д. Это требует 

от обучающихся не только знаний ботанической номенклатуры и 

фармакологических свойств, разработка состава производство лекарств, но и 

владения методами лабораторного анализа и нормативной документации. 

 

Таблица №2. Лекционные методы преподавания темы имеющие информации 

практического характера. 

Вид лекции  (%) Основные приёмы Достоинства Конечный результат 

Традиционный 

Информацио 

нная лекция 

25-30% Объяснение 

алгоритмов, 

инструкций, 

пошаговые схемы 

Стандартизация 

информации, 

систематичность 

Знание этапов 

выполнения 

операций, понимание 

базовых процедур 

Нетрадиционный 

Лекция- 

беседа 

60–65% Диалоговое 

обсуждение 

практических 

примеров, уточнение 

действий 

Более глубокое 

усвоение 

алгоритмов 

Осознание логики 

действий, 

повышение 

готовности к 

применению 
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Лекция-

дискуссия 

65–70% Анализ практических 

ситуаций, 

обсуждение 

вариантов решений 

Стимулирует 

мышление, 

адаптацию знаний 

Формирование 

клинического/техно

логического 

мышления 

Проблемная 

лекция 

70–75% Рассмотрение 

практической задачи 

с пошаговым 

решением 

Помогает понять 

причины и 

последствия 

ошибок 

Формирование 

устойчивых умений 

в нестандартных 

ситуациях 

Лекция-

исследование 

75–80% Анализ примеров из 

практики, поиск и 

обсуждение решений 

Развивает навык 

исследования и 

анализа 

Освоение гибкости 

мышления, 

стремление к 

саморазвитию 

Бинарная 

лекция 

70–75% Совместное 

преподавание 

технолога и 

практикующего 

специалиста 

Сравнение теории 

и практики, 

обогащение опыта 

Системное 

восприятие 

профессиональных 

задач 

Лекция-

консультация 

65–70% Ответы на 

практические 

вопросы, разбор 

сложных операций 

Уточнение 

реальных 

процедур, 

индивидуализация 

Устранение ошибок 

и повышение 

уверенности 

Лекция-

визуализация 

80–85% Видео и фото 

операций, 

демонстрация 

образцов, анимация 

Повышает 

наглядность, 

ускоряет 

понимание 

Уверенное освоение 

практических 

манипуляций 
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Лекция- 

пресс-

конференция 

70–75% Обсуждение 

актуальных проблем 

практики, ответы на 

вопросы по реальным 

кейсам 

Мотивация к 

изучению, развитие 

инициативы 

Подготовка к 

анализу и решению 

реальных 

фармацевтических 

задач 

 

Характер учебного материала (теоретический или практический) 

оказывает прямое влияние на выбор оптимальных педагогических технологий 

и организационных форм преподавания. Важнейшую роль в этом процессе 

играет профессионализм лектора, который должен правильно выбрать метод 

проведения лекции. Недооценка этого аспекта может привести к снижению 

эффективности учебного процесса, в то время как учет этого фактора 

способствует более глубокому освоению дисциплины, рациональному 

распределению учебного времени и усилению мотивации студентов. 

После проведения определения степень освоенные лекционных 

материалов проводили анкетирования с целю определения перспективности 

виды лекции их преимущества и недостатки среди преподавателей и 

студентов. Результаты приведены в таблице 3 и 4. 

 

Таблица №3. Преимущества и недостатки методов проведение лекции с 

точки зрения преподавателей 

Вид лекции С точки зрения преподавателей 

Преимущество Недостатки 

Традиционные 
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Информаци-

онный 

Информация предаётся эффективно с 

единообразием содержания и 

экономия больше  

Ограниченной взаимодействия, 

потеря активности и внимания 

студентов  

 

 Нетрадиционные 

Лекция  

беседа 

 

 Контакт с аудиторией 

 Индивидуализация обучения 

 Активизация мышления слушателей 

 Легкий усвоения материала 

 Иногда сложно заинтересовать 

каждого и вызвать обмен 

мнениями 

 Преподаватель должен иметь 

навыки проведения дискуссию 

Лекция 

дискусия 

 Студенты могут активно участвовать 

в дискуссию 

 Возможность оценивания 

индивидуальных работ 

 Развитие самостоятельного 

мышления 

 Эмоциональное взаимодействие 

помогает понять чужую точку зрения 

и формировать свое собственное 

мнение 

 Требуется больше времени на 

самоподготовку 

 Малый объем информации 

возможен уход в сторону 

других проблем при дискуссии 

 Преподаватель должен иметь 

высокий уровень знания 

Лекция 

исследования 

 Наглядность 

 Активизация исследовательский 

подход студентов 

 Взаимодействия с аудиторией 

 Ограниченность в объеме 

данных и занятность на 

определенных материалов 
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 Основывается на конкретных 

методах и ограниченном 

контексте 

Лекция 

визуализация 

 Возможность чтения лекции без 

конспекта 

 Систематизация знаний соединение 

слуха, письма, запоминания, 

осмысления 

 Легкий восприятия и 

воспроизведения результата 

 Длительная подготовка 

материала 

 Потребность к технических 

материалов для проведения 

лекции 

Проблемная 

лекция 

 Студенты могут активно участвовать 

 Самостоятельный обобщения 

материала 

 Творческое усвоение материала и его 

успешное применение на практике 

 Сложность в формулировании 

вопросов слушателями. 

 Возможность отхождения от 

темы 

Лекция-

консультация 

 

 Систематизация знаний  Пассивное восприятие знаний 

 Преподаватель должен иметь 

высокий уровень знания 

Лекция пресс-

конференция 

 Участие слушателей 

 Активизация мыслительной 

деятельности. 

 Концентрация внимания в ожидании 

ответов на свой вопрос 

 Определение готовности к работе 

 Дополнительные временные 

затраты на подготовку 
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Бинарная 

лекция 

 Погружение в различные темы 

 Вовлекает слушателя, переключая 

внимание 

 Слушатели получают ясное 

представление о культуре дискуссии 

 Для подготовки преподавателя  

требуется  время 

 Трудности в "состыковке 

материала" с коллегой, 

особенно в контексте 

составления расписания 

преподавателей. 

 

Таблица №4. Преимущества и недостатки методов проведение лекции со 

сторонни лекторов с точки зрения студентов. 

Вид лекции С точки зрения студентов 

 

Преимущество Недостатки 

Традиционные 

Информа

ционный 

Получение  большого объема 

знаний за короткий период времени 

Усталость, скучность и 

необходимость конспектировать 

по больше 

 Нетрадиционные 

Лекция 

беседа 

 Возможность высказывать своё 

мнение 

 Выслушать мнения других 

студентов 

 Развивать уровень мышления 

 Напряжения и ожидания 

вопросов 

 Больше дискуссия 

 Меньший объем информации 
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Лекция 

дискусия 

 Дает возможность высказывать 

свои предположения во всей время 

лекции 

 Развивает мышление 

 Дает возможность 

систематизировать знания 

 Получение ответов на 

интересующие вопросы 

 Хороший возможность усвоения 

материала 

 Малый объем усваиваемой 

информации 

 Меньшей возможность полный 

решения вопросов 

 Предварительная подготовка и 

необходимая базовая знания 

 

Лекция 

исследования 

 Развивает мышления 

 Решения интересных вопросов 

 Освоенные разных методов 

 Большая трата времени 

 Самостоятельная решения 

вопросов 

 Напряжения и ожидания задачи 

для самостоятельный решения 

Лекция 

визуализация 

 Интересный информации 

 Четкость передачи материала 

 Материал запоминается легко 

 Наглядность 

 Малый возможность 

одновременного 

конспектирования 

 Сложность выделения нужной 

информации 

 Быстро меняющейся слайды 

 Много информации 

Проблемная 

лекция 

 Возможность узнавать разные 

точки зрения 

 Лучшее усвоение материала 

 Необходима предварительная 

подготовка 

 Временные затраты на 

подготовку к занятиям 
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 Получения ответов на 

интересующейся вопросов 

 Вызывает интеллектуальные 

затруднения у слушателей 

Лекция-

консультация 

 

 Получение ответов на 

интересующие вопросы 

 Трата времени на составление 

вопросов 

Лекция пресс-

конференция 

 Получения дополнительной 

информации 

 Разъяснение непонятного 

материала 

 возможность повторить 

пройденный материал 

 Затраты времени на подготовку 

 Узкая направленность 

поднесенного материала 

Бинарная 

лекция 

 Интереснее воспринимать материал 

 Возможность узнать новые точки 

зрения 

 Трудность выбора правильной 

позиции и её обоснование 

 

Обсуждения результатов. Полученные результаты, приведенные в 

таблицах 1-2, указывают на перспективность нетрадиционных методов 

обучения. В среднем учебные материалы воспринимаются у студентов на 30% 

- 50% больше чем традиционные.  



  НАУКА И ОБРАЗОВАНИЕ 

                 Том 1 * № 4 * 2024 Р.Ш. Сафарзода и др. 

 

393 
 

 

Несмотря на некоторые недостатки современных методов, при 

проведении лекций нетрадиционными методами информационный материал 

лучше осваивается слушателями. Эти методы способствуют более активному 

вовлечению студентов в процесс обучения, что позволяет улучшить усвоение 

материала и развитие критического мышления. В частности, проблемные и 

исследовательские лекции, включающие практическую работу и активное 

обсуждение, обеспечивают более глубокое понимание темы и формируют 

научный подход к решению проблем. 

Результаты проведенных анкетирования приведенные в таблице 3 и 4 

также указывают что современные лекции, в отличие от традиционных, более 

эффективно воздействуют на процесс усвоения материала и предоставляют 

студентам возможность активного участия.  

Кроме того, нетрадиционные методы, такие как лекции-дискуссии и 

лекции-пресс-конференции, значительно повышают мотивацию студентов и 

помогают создать динамичную атмосферу, способствующую более активному 

взаимодействию между преподавателем и аудиторией. Визуализация 

материала и бинарные лекции расширяют взгляды студентов, предоставляя 
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возможность увидеть взаимосвязь между различными дисциплинами, что 

способствует более комплексному восприятию учебного материала. 

Исследование показали, что универсального метода лекции, 

подходящего для всех случаев, не существует. Это подчеркивает важность 

вариативности методов в зависимости от целей и содержания дисциплин, при 

этом нетрадиционные методы должны быть интегрированы с традиционными 

для обеспечения комплексного подхода. 

Заключение. Результаты исследования подтверждают, что для 

эффективного применения нетрадиционных методов преподавания в 

фармацевтическом образовании необходимо сочетание научной компетенции, 

педагогической гибкости и способности вовлекать студентов в процесс. 

Нетрадиционные методы, в отличие от традиционных, способствуют более 

активному участию студентов, развивают критическое мышление и глубокое 

понимание учебного материала, что делает их особенно эффективными для 

усвоения сложных и практикоориентированных тем. 

Преподаватель должен адаптировать дидактические материалы и 

обеспечивать контроль усвоения информации, что способствует 

осмысленному восприятию и долгосрочному закреплению знаний. 

Нетрадиционные методы дают возможность более гибко подходить к 

обучению, активизируя студента как участника учебного процесса, в отличие 

от традиционных методов, которые часто ориентированы на пассивное 

восприятие информации. 

Результаты также свидетельствуют о необходимости внедрения 

инновационных технологий, которые значительно повышают качество 

усвоения знаний и способствуют подготовке специалистов, соответствующих 

современным требованиям фармацевтической отрасли. 
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